
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ぱぱままはうす新聞 

聞 

２０１５年 

10 月号 

みなさまこんにちは。秋になり・・・外の風が冷たくなりましたね！！ 

パパママハウスでは秋の行事等で楽しく過ごしています。 

ミニ運動会♬ ミニ運動会を行いました‼ 

白組・赤組に分かれて対抗戦をし

たり、個人戦で戦いました☆ 

白熱した戦いになり、皆良い汗を

流せたかな～♥♥ 

 

 

どちらも譲らぬ接戦

(^^)/ 

勝負事には真剣だぞ！ 

 

 

一番遠くま

で投げるぞ

～(/・ω・)/ 

今月のクッキングでは… 

高齢者さんたちは、手巻きずし！！ 

子どもたちは麻婆豆腐を手作り(*´ω｀*) 

美味しく出来上がりましたよ♪ 

 

 

 

 

野菜を切るよ～！ 

料理大好き(^^♪ 

 

 

皮むきやカット、炒め

るの頑張ったよ～☆ 

 

 今日こそ絶対 

優勝するんだ!! 

 

 大盛り上がりの相撲 

( ｀―´)ノガチンコ勝負だ!! 

※注：レスリングではありません 

 餃子も作ったよ 

中身は… 

ポテトサラダ(^O^) 

 
 

 

 
ネタがたくさん!! 

「どれから 

 巻こうかねぇ」 

 おいし～～ッ❤ 


